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Le succes de I'appel a communication que nous avons lancé pour ce numéro spécial témoigne d’un intérét
scientifique croissant pour une problématique en pleine mutation : la pratique des jeux de hasard et
d’argent dans un monde de plus en plus globalisé, digitalisé et traversé par de nouvelles pratiques ludiques
et économiques. Il a été si foisonnant qu'un seul numéro n’aurait pu en rendre compte sans en trahir la
diversité. Il nous a donc semblé indispensable de proposer deux volumes complémentaires.

Ce choix éditorial reflete aussi une réalité concrete : la pratique du jeu — dans ses formes les plus variées —
et les troubles qui y sont associés, occupent une place de plus en plus importante dans notre société. Par
ailleurs, il devient de plus en plus difficile de tracer une frontiere nette entre les jeux de hasard et d’argent,
les jeux vidéo, le trading en ligne ou encore les systémes de récompense numérique présents sur les réseaux
sociaux. Leurs mécanismes se ressemblent, favorisant les comportements addictifs. L’émergence de formes
hybrides, mélant gambling et gaming, bouleverse les reperes, rendant d’autant plus urgente une lecture a
la fois fine, critique et multidisciplinaire du phénomene.

Dans ce contexte mouvant, les adolescents et jeunes adultes constituent un point de vigilance majeur : ils
sont devenus une cible privilégi€e des stratégies de marketing, parfois déguisées sous les traits de messages
d’influenceurs ou de contenus ludiques viralisés. Le gouvernement francais, en envisageant récemment un
élargissement du périmetre des jeux en ligne autorisés, a également ravivé les débats sur les responsabilités
collectives et les outils de régulation.

Le premier numéro, intitulé "Mieux comprendre les joueurs et les troubles liés aux jeux de hasard et
d’argent"”, met I'accent sur les profils de joueurs, les facteurs de risque, les représentations et les enjeux de
prévention. On y retrouve des contributions précieuses sur les dimensions psychologiques et sociales du
jeu, qu’il s’agisse des motivations a jouer, des comorbidités, ou encore des dynamiques générationnelles.
Ony découvre également les spécificités du jeu illégal, les dispositifs de prévention et d’encadrement.

Le deuxieme numéro, centré sur les "Interventions thérapeutiques et innovations dans la prise en charge",
aborde quant a lui les réponses cliniques et institutionnelles a la souffrance liée au jeu. Les contributions
explorent les avancées en matiere de traitement : réalité virtuelle, programmes protocolisés, nouvelles
conceptualisations du craving, role des soins premiers, ou encore acces aux ressources d’aide. Il reflete une
volonté partagée d’adapter les interventions aux transformations rapides des pratiques de jeu et aux
nouveaux profils de patients.

Ces deux numéros forment ainsi un diptyque essentiel, a la fois pour comprendre les enjeux actuels et
penser les réponses de demain.



