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Fractions attribuables a I'alcool et nombre de décés suivant la pathologie et le sexe

INTRODUCTION 2009

Fraction Nombre de décés
Hommes Femmes Hommes Femmes Total

2¢me cause de mortalité évitable Cancer w0 6% B

Pharynx 86 % 49 % 1842 172 2014
(Esophage 84 % 53 % 2860 467 3327
Colon et rectum 30 % 9% 2949 750 3699
Foie 30% 9% 1850 201 2051
. .. . s . . : . L. B Larynx 60 9% 24% 745 35 781
Graphique |12. Nombre de séjours suivant les différentes catégories de diagnostics principaux mentionnant Sein 18% 219 2199
P’alcool dans leur intitulé, 2005-2018
Maladie cardiovasculaire 14 % 3% 9523 2710 12 233
178 000 226 000 233 000 243 000 Cardiopathie ischémique 5% -3% 938 -529 409
Cardiomyopathie alcoolique 100 % 100 % 74 10 84
442 447 46,2 Arythmie cardiaque 53% 2% 2250 1366 3615
’ ! AVC hémorragique 48% 8% 3704 827 4531
35,6 3202 60 AVC ischémique 19% 2% 1050 150 1200
Varices cesophagiennes 100% _ 100% 88 20 108
- Intoxication aigije Maladies digestives 45 % 20 % 5627 2145 7772
Gastrite alcoolique 100 % 100 % 0 0 0
- Dépendance et sevrage Maladie alcoolique du foie 100 % 100 % 3543 1317 4860
103 296 Hépatite chronique sans précision 100 % 100 % 15 10 25
3 Fibrose et cirrhose du fole_ 100 % 100 % 1684 767 2451
[ | gg?'ta?clgonlti;s;?iror?\e Cholélithiase 7% __ -10% | -5l 99 70
Pancréatite 74 % 17 % 438 71 509
Autres Autres maladies 3441 634 4075
Diabéte de type 2 21 9% -4 % 638 - 143 494
Encéphalopathie de Wernicke 100 % 100 % 6 4 10
Maladies mentales dues a l'alcool 100 % 100 % 2251 608 2859
Dege_n.éres(ence du systéme nerveux 100% 100 % 75 2% 101
due al'alcool - =
2005 2010 2015 2018 Epilepsie et mal épileptique 53%  18% 459 137 59
Polunévrite alcoolique 100 % 100 % 12 4 16
Source : Agence technique pour l'information hospitaliére, exploitation OFDT _C_aruseiexte;n:'n:e‘sr - £30 8% S548 2504 Ea54
Total causes précisées attribuables a
Chiffres en rouge : nombre de séjours avec un diagnostic principal mentionnant {"alcool pour 10 000 habitants dgés de 15 a 85 ans Ialcool 13% 5% 35334 12101 47 435
Mortalité totale attribuable
a patoond 139% 5% 36 584 12 465 49 048

Note : La proportion de consommateurs d'alcool, suvant différents niveaux, &tant trés différentes chez les hommes
et chez les femmes, les calculs doivent étre effectués séparément pour chaque sexe.
Source : Guérin et coll., 2013
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Medication Outcome No. of Studies Mo. of Particip:  |psufficient % CIP NNT (95% CI)*  Strength of Evidence
I N T R O D U < : TI O N Acamprosate Return to any drinking 16 ABAT 0.04) 12 (8 to 26) Moderate
Return to heawvy drinking 7 2496 Low 03) NA Moderate
% DDs 13 4485 | fFicient -4.8) MNA Moderate
3 & & u nsuiTicren - ==
Drlgmal |nl|'ie5t|gat|ﬂn % HDDs 1 100 - 5.2) NA Insufficient
Drinks per DD 1 116 Insufficient ) MA Insufficient
i i Accidents or injuries o} 0 Insufficient MNA Insufficient
Pharmacotherapy for Adults With Alcohol Use Disorders e W— —
Mortality 8 2677 Insufficient ) MNA Insufficient
i n 0 ut ati E nt Setti n S Disulfiram Return to any drinking 2 452 Insufficient 03) NA Low
p g Return to heavy drinking i} 0 Insufficient NA Insufficient
. . . % DDs 2 290 Insufficient MNA Insufficient
% HDDs 1] 1] NA Insufficient
yStemadticC neview and ivieta-dnalysis ornce per 00 0 o Moderate W e
Accidents or injuries i] 0 Moderate NA Insufficient
QoL or function i] ] Moderat NA Insufficient
Erare
- - - - Mortality o 0 NA Insufficient
Daniel E. Jonas, MO, MPH; Halle R. Amick, MSPH; Cynthia Feftner, MO, MPH; Georgiy Bobashev, PhD; Kathleen Thomas, PhD: Roberta Wines, MPH; . Mod
L ] Naltrexone, Return to any drinking 16 2347 erate 0.002) 20 (11 to 500)  Moderate
M"TI M. K."ﬂ. FhD.' E"Eﬂ Shaﬂaha ﬂ. m: E. E"Emth Eﬁs. MH": Eassandm .I. Rm. EA.' Jam E. Gartlutt. MD 50 mg aral Return to heavy drinking 19 2875 Low 0.04) 12 (8 to 26) Moderate
% DDs 15 1592 L 3.2} NA Moderate
% HDDs [} 521 aw ).61) MNA Mederate
Drinks per DD 9 1018 Low —0.06) MNA Low
Naltrexone, Return to any drinking 3 946 Low 02) MNA Low
100 mg oral Return to heawy drinking 2 858 o1) MNA Low
% DDs 2 858 Low 5) NA Low
% HDDs 2 423 Insufficient 1.3) NA Low
Drinks per DD 1 240 Low ) NA Insufficient
_Na_ltn?xcme Return to any drinking 2 539 03) NA Low
e Return to heavy drinking 2 615 Low 13) NA Low
% DDs 1 315 Insufficient -1.2) MNA Insufficient
% HDDs 22 926 L .56} MNA Low
Drinks per DD o} 0 ow MNA Insufficient
Naltrexone Accidents or injuries 0 0 Insufficient NA Insufficient
(any dose) QoL or function 4 1513 Insufficient tsF MNA Insufficient
Mortality & 1738 MNA Insufficient
Insufficient
Journées de la Société Francaise d'Alcoologie | Paris | 30 et 31 mars 2023 Insufficient _
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Follow-up L5D  Control 0Odds Ratio

PREMIER ESSAIS LSD CHEZ LES (monie)_(nh0 (o)~ Weigt 95% G

First reported follow-up
i o 2 8/36 6/36 18.1% 1.43(0.44-4 64 =
PATIENTS AYANT UN TROUBLE Ludwig of . 1969 1 04n32 2544  50.3% 188 (0.93-981) | I
Z A ' , 3 24/52  10/45 31.6% 3.00(1.23-7.30 —
LIE A L'USAGE DE L'ALCOOL. Ty e & Edwards, 1570 220 125  100% 2.07 51.25-342; -
Test for heterogeneity: 1°= 0.00; ¥*= 112, df = 2 (P = 0.57); 1= 0%
Test for overall effect; Z = 2.86 (P=0.004)

Short-term follow-up

Hollister ef al., 1969 2 8/36 G/36 19.8% 1.43 (0.44-4.64) -

Ludwig et al,, 1969 3 411132 11/44 456% 1.35(0.62-2.94) —
Tomsovic & Edwards, 1970 3 24/52  10/45 34.8% 3.00 (1.23-7.20) —_—
Total 220 125 100%  1.80 (1.07-3.04) .

Test for heterogeneity: 8= 0.00; ¥x*= 1.94, d f= 2 (P = 0.38); I’= 0%
Test for overall effect: £ = 2.20 (FP=0.03)

Medium-term follow-up

Hollister et al., 1969 6 8/36 7136 29.3% 1.18 (0.38-3.70) =
Ludwig ef al., 1969 G 24132 944 40.2% 0.86 (0.37-2.03) —il
Tomsovic & Edwards, 1970 6 15/52 545 30.4% 3.24 (1.07-9.81) -
Total 220 125 100%  1.42 (0.65-3.10) i
Test for heterogeneity: ™= 0.21; ¥=3.51, df = 2 (P=0.17); IF= 43%
Test for overall effect: £ = 0.87 (F=0.38)
0102 05 1 2 5 10

Favars control Favors LSD
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PSILOCYBINE ET TROUBLE LIE A L'USAGE D L’'ALCOOL

Evaluation:
Jours fortes consommations
Jours de consommations

| Nbdeverre/conso |

| | >

4 sem 8 sem 32 sem

Session psilo
25mg/70kg ou

Session psilo 25-
40 mg/70kg ou
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EXPERIENCE PSYCHEDELIQUE NATURALISTIQUE ET CONSOMMATION D’ALCOOL :
RESULTAT ETUDE RETROSPECTIVE

Inclusion de 160

participants

Criteres DSM 5
AUDIT
Nb jours conso/sem
Nb verres /occasion

MEQ

Criteres DSM 5
AUDIT
Nb jours conso/sem
Nb verres /occasion

Criteres DSM 5
AUDIT
Nb jours conso/sem
Nb verres /occasion

AAQ I AAQ I AAQ I
| | |
Avant Expérience Durant Durant les
expérience psychédélique le mois 6 derniers
psychédélique apres mois

Kervadec et al. In preparation
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Avant | mois apres  durant 6 derniers
mois

Nb de jours de conso/semaine
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EXPERIENCE PSYCHEDELIQUE NATURALISTIQUE ET CONSOMMATION D’ALCOOL :
RESULTAT ETUDE RETROSPECTIVE
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12 months 1 month after last & months 12 months 1 month after last & months 12 months 1 manth after last & months
before before before
Less than 3 drinks per drinking day Between 7 and 9 drinks per drinking day 10 drinks or more per drinking day
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Whole sample Reduced or No change group
(N =160) quit group (N = 93) (N =67)

35,20 (9,75) 35,18 (9,74) 35,22 (9,85) 98
27.5 26.9 28.4 86
3,04 (I,11) 3,20 (1,10) 2,82 (1,08) 03
MEQ-30 full experience (%) 30 36 21 .04
43,44 (11,86) 40.77 (11.18) 47.18 (11.89) .003
14,24 (2,75) 14,32 (2,40) 14,12 (3,18) 65
. 1
Baseline 3,17 (3,41) 3,43 (4,00) 2,83 (2,35) 28
. I'monthafter 2,20 (3,09) 1,70 (3,49) 2,90 (2,28) .02
B last 6 months 2,37 (2,62) 1,77 (2,41) 3,19 (2,70) <.001
L 1
CEVIT T Baseline 28,75% 38,70% 14,93% 001
U month after 10,62% 9,68% 11,94% 80
st 6 months 20,00% 18,28% 22,39% 55
Baseline 11,04 (8,30) 12,48 (9,34) 9,04 (6,11 .009
B month after 5,49 (5,53) 4,03 (4,87) 7,50 (5,78) <.001l
" last6months 6,69 (7,08) 5,07 (6,29) 8,94 (7,53) <.00l
L 1
No AUD 89 (55,6%) 43 (46,24%) 46 (68,66%) .006
D MidAuD 27 (16,9%) 18 (19,35%) 9 (13,43%) 39
AUD 17 (10,6%) 10 (10,75%) 7 (10,45%) [
0 [severe AUD 27 (16,9%) 22 (23,66%) 5 (7,46%) .009

Kervadec et al. In preparation
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EXPERIENCE PSYCHEDELIQUE ° R e
NATURALISTIQUE ET,CONSO,MMATION ——
D'ALCOOL : RESULTAT ETUDE 2 - 5

RETROSPECTIVE S N e R
Evolution de score de flexibilité 3 - . : 5 |
psychologique dans le groupe réduction vs | | i 5 i
stable | == i ' :
8 4_ [ Reduced [ Stable

I | I I I |
12 months 1 month  last& 12 months 1 menth  last &
before after months  before after months
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Les psychédéliques semblent étre tres prometteurs chez les patients ayant un trouble lié a 'usage
de l'alcool

Mais peu d’études donc nécessité de répliquer les résultats.

Bonne tolerance

Certains problemes méthodologiques doivent cependant étre traités
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