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PROJET " TSAF & JUSTICE "

4 N
Un projet expérimental porté par la COREADD et Vivre avec le _OR_EA%%DD
SAF, financé par I’ ARS Nouvelle-Aquitaine avec le soutien de la
MILDECA.
Objectifs généraux : sensibiliser et former toute la chaine judiciaire avec Ie soutien de -
de Nouvelle-Aquitaine aux conséquences des TSAF afin d’améliorer e e AY

le repérage, la prise en charge et prévenir ainsi le risque important
de récidive suite aux premiers actes de délinguance.

Publics cibles :
/’ V' les professionnels de la justice
@ V'les forces de 'ordre
V' les services d'inserfion et de probation, éducateurs, services sociaux
, : . : 2
v les médecins experts a la cour USTICE

Journées de la Société Francaise d'Alcoologie | Paris | 30 et 31 mars 2023



Cl 30 et 31 mars 2023 des patients en alcoologie :

Maison Internationale, PARIS vers une approche

Les Journées de la SFA Trajectoires et processus de soins

Société Francaise
d'Alcoologie

n° de formateur : 328001979 80

FAlcoologie | https:/jsfa.fr multidimensionnelle intégrative
PROJET " TSAF & JUSTICE "
QU’EST CE QUE LES TSAF ? LES TSAF :
W ) *U—1 ,‘U w—::

Les TSAF (Troubles du Spectre de I' Alcoolisation Al Bl EoR
Foetale) désignent un ensemble d'atteintes ‘
variées chez un individu exposé & I'alcool au YA
cours de |la grossesse. ‘
Cette exposition peut entrainer :
- froubles du neurodéveloppement
(cognitifs et comportementaux),
* retard de croissance,
« dysmorphie faciale caractéristique, ~ 600 000
« malformations d'organes F S B
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=~ 800 naissances / an)

SYNDROME D'ALCOOLISATION
FETALE (SAF)

11/100

(= 8000 naissances / an )

TSAF NON SYNDROMIQUES
(= SANS TRAITS FACIAUX
CARACTERISTIQUES)

? ( chiffre inconnu )
FAUSSES COUCHES PRECOCES
MORTS F(ETALES IN UTERO

Tigubles dy Spectie de [Alcoolisation Fetale
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POURQUOI UN PROJET TSAF & JUSTICE ? TSAF :
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. . ..y , urmmﬂﬂh@rgﬂm
L'absence de traits faciaux caractéristiques chez les personnes atteintes  comp o)ﬁt@[m@mﬁ

secondaire

de TSAF non syndromiques rend le repérage et diagnostic plus complexes.

> Des enfants repérés tardivement voire pas du tout, ou avec un mauvais | 2 =e0)t e =[50 T

diagnostic .
> des difficultés souvent mal interprétées (paresse, mauvaise volonté, OPPOSITION
éducation familiale défaillante...). VULNERABILITE

Sans accompagnement adapté, des répercussions secondaires viennent
alors s’ajouter aux troubles déja présents (difficultés scolaires, insertion
sociale, anxiété, dépression, mauvaise estime de soi, conduites a risques
et addictives, comportements inadaptés, fugues, efc.), pouvant alors
conduire a I'adolescence, puis a I'age adulte a des problemes judiciaires.

conduites a risques

) =Y

DEPRESSION
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POURQUOI UN PROJET TSAF & JUSTICE ?

Des études internationales de référence indiquent que les personnes

N

[

\

atteintes de TSAF ont un risque accru d’étre confrontées a la justice

comme auteur, victime ou témoin (risque incarcération x 19).

La personne atteinte de TSAF a tendance a:

étre suggestible, impulsive

avoir des difficultés a respecter les conventions sociales,

étre exagérément amicale

ne pas comprendre la gravité de ses actes

affabuler ou acquiescer (ex : pour « faire plaisir » ou espérer rentrer
plus vite chez elle)

avoir des difficultés de compréhension et les dissimuler

avoir du mal a raconter les faits (problémes de mémoire,
d’'expression et de logique)
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& LE SYSTEME JUDICIAIRE

Les per

aneintes de TSAF
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Un risque accru d'étre confronté & la justice en tant
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SONNES d'entre elles
rencontrent
des problemes
avec la lol

Srereepus ol w 2004

qu' AUTEUR, VICTIME ou TEMO

Difficuttés & identifier

une situstion

dangereuse

le caractere

répréhenssble d'un
acte, influencabilité,
altération de la
memoire, etc
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et/ou sexuels .
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PROJET " TSAF & JUSTICE "
POURQUOI UN PROJET TSAF & JUSTICE ?

éIé Sans adaptation a leurs besoins spécifiques, le risque est :
&

v' de mal interpréter leur comportement (insolence, désinvolture, manipulation...)

v' d’obtenir des informations erronées (faux aveux)

v' ou d'aggraver leur situation (rupture dans le suivi médical, victimisation en cas
d’'emprisonnement...).

Nécessaire montée en compétences du monde judiciaire pour : R

v s’adapter aux besoins et possibilités des personnes atteintes de TSAF g

v' pouvoir apprécier la responsabilité de la personne au moment des faits ﬁ

v' choisir une peine adaptée et des aménagements en cas d’incarcération \-‘-A|‘-/ | .
V4 . ° /4 ° ° 4 ° ~ —_

v reduire le risque de recidive, fout en améliorant leur bien-étre. F\@L
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PROJET " TSAF & JUSTICE "

PRECISIONS SUR LE ROLE ATTENDU DES PROFESSIONNELS DE LA JUSTICE

2 Etant donné que :
@ > Un diagnostic méme tardif, reste bénéfique
AN

| > Lesressources médicales pour le diagnostic apres 12 ans sont rares

Il est donc important de sensibiliser et former les professionnels de la chaine judiciaire en .

v les formant au repérage de signaux d’alerte pouvant évoquer un TSAF
(via une grille adaptée a leur profession)
v leur donnant les clés pour adapter I'accompagnement.

Une fois la suspicion de TSAF émise, une évaluation pluridisciplinaire sera proposée d la personne et réalisée
avec son accord. Le diagnostic sera posé par un médecin qualifieé (ex: similaire au repérage des troubles DYS
effectué par les enseignants dans le cadre de I'Education nationale).

Un des objectifs sera d'identifier et de former les médecins experts aupres de la cour.
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PROJET " TSAF & JUSTICE "

S

LES ACTIONS MISES EN CEUVRE

gy 7 . . . Forces de l'ordre et jeStice
1. Revue de litterature internationale par une sociologue face aux troubles dﬁectre

de l'alcoolisation f le -

2. Création d'un site internet ressources tsaf-justice.com = —

3. Production d’outils d'information spécifiques : brochure
policiers & gendarmes, carte personnelle de soins et
information

4. Interventions a I'Ecole Nationale de la Magistrature
(formation continue mai 2021 et 2022)

POLICIERs
| & GENDARMES

5. Présentation du projet au Congres européen EUFASD
(Norvege - 12 > 14 sept. 2022)

6. ldentification de professionnels ressources en Nouvelle-

Aquitaine pour le diagnostic et la prise en charge (en cours) USTIC%
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PROJET " TSAF & JUSTICE "
FOCUS SUR LE SITE WWW.TSAF-JUSTICE.COM

u:'s,lec?E‘ s
Contenus |
’
3 principales rubriques qui fournissent les informations essentielles aux Forces de l'ordre et jaStice
e ite || ) face aux troubles dJi spectre
visiteurs du site. lls peuvent y tfrouver des . He I'alcoolication f {'«e :
1) Ressources médicales pour en savoir plus sur les TSAF et sur le - —

comportement des personnes qui en sont atteintes

2) « Des clés pour agir » avec des recommandations pour chaque étape
du processus judiciaire (inferrogatoire, proces, définition de la peine,
rOle des proches, etfc.).

3) Recommandations par profession (avocats / magistrats / policiers /
agents de probation
et travailleurs sociaux).
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FOCUS SUR LE SITE WWW.TSAF-JUSTICE.COM

Autres contenus

v' Des témoignages de parents
ou de personnes vivant avec
un TSAF

Prochainement : d’autres tfémoignages
d'avocats et d'experts médicaux ayant
une expérience professionnelle avec
des personnes atteintes de TSAF.

OUTIL DE DEPISTAGE A DESTINATION DES

AGENTS DE...

v Bibliographie nationale et
internationale
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EVALUATION DU SITE INTERNET

Pourquoi ?

1. Evaluer sa lisibilité, son acceptabilité et son utilisabilité

2. Veiller a 'adéquation des outils avec les pratiques professionnelles \ )
3. ldentifier les besoins des professionnels de la justice

Comment ?

1ere étape : des entretiens semi-directifs

- Aupres de professionnels de la justice « experts » du TSAF
- 6 interviews

2nde étape : un questionnaire en ligne

- Technigue de recrutement : échanfillonnage effet boule de neige
- Aupres de personnes sans expertise sur le TSAF

- 7 questionnaires remplis
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RESULTATS DE L'EVALUATION

Les participants ont convenu que :

* Cessite internet était un outil de sensibilisation utile,
* Lesimages et les chiffres les ont aidés a mieux comprendre le syndrome,
* Le site est intuitif et ergonomique

lIs ont juste suggéré de modifier certaines formulations.

Exemple de recommandations d'experts

* Création d'outils de sensibilisation et de repérage
* FEtudier la prévalence des TSAF dans les prisons francaises
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DES RESULTATS DEJA CONCRETS
ﬁ v Les TSAF a été pris en compte dans deux jugements (2021 et 2022) avec des
= peines adaptées.

D, ¥ Uneintervention surles TSAF a été ajoutée au programme de formation
=o=| professionnelle continue de I'Ecole Nationale de la Magistrature (ENM).

v Ceftte expérimentation locale est suivie de pres par I’ ARS Nouvelle-

iz Aquitaine, la MILDECA, la Direction de la Protection Judiciaire de la

¢ Jeunesse (DPJJ). Si elle est concluante, elle pourrait €fre étendue ¢
l'ensemble du pays.

Journées de la Société Francaise d'Alcoologie | Paris | 30 et 31 mars 2023



Les Journées de la SFA Trajectoires et processus de soins
30 et 31 mars 2023 des patients en alcoologie :
Société Francaise

Maison Internationale, PARIS vers une approche d'Alcoologie
FAlcoologie | https:/jsfa.fr multidimensionnelle intégrative n° de(Frgathrur : 32800197980

PROJET " TSAF & JUSTICE " .

Les Journées de la SFA
Trajectoires et processus de soins

Les objectifs a court et moyen termes 1/2
 Création d'une stratégie globale d'action concernant la thématique des TSAF en Nouvelle-Aquitaine en partenariat
avec le Service de Soutien Méthodologie d’Innovation et Prévention (SSMIP), du CHU de Bordeaux

» Réflexion sur la mise en place d’un parcours régional coordonné de diagnostic et de prise en charge des TSAF ( >
concertation avec le niveau 3, choix d’un territoire pilote, mise en place de RCP a distance ?).

* Réalisation d'une étude de prévalence des TSAF au sein du milieu carcéral dans un territoire pilote (création et
validation du protocole de dépistage, création et appui sur un groupe d'experts, collaboration avec une structure
terrain ainsi qu'avec |'équipe d'épidémiologie du SSMIP, notamment)

» Médiatiser le site internet et continuer a I’enrichir (témoignage, outils, études, etc.)
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Les Journées de la SFA
Trajectoires et processus de soins

Les objectifs a court et moyen termes 2/2
* Cartographie des médecins experts a la Cour en Nouvelle-Aquitaine
* Identification de professionnels pouvant réaliser le diagnostic et la prise en charge des TSAF

* Création de nouveaux outils spécifiques (ex : une grille d’aide au repérage pour les avocats sur le modele validé de
I'outil canadien ASANTE)

* Elaboration de modules de formation ou séances de sensibilisation adaptés a chaque catégorie professionnelle
avec idéalement en amont une étude qualitative pour connaitre leurs attentes et besoins

* Présentation du projet aupres de toutes les instances (Préfectures, écoles d’avocats, tribunaux, PJJ sud-ouest, etc.)
a I'instar des projets phares de la COREADD
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Merci pour voire attention

..;,'o\

AT SAF &
BJUSTICE Ry

0 o% ,
Troubles du Spectre de I'Alcoolisation Feetale ‘ ‘

www.tsaf-justice.com
conftact@tsaf-justice.com
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